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い
ごっ
そ
う

は
ち
き
ん＆

第106回

３
月
の
表
紙

長
浜
支
所
管
内

　
　山
﨑

　竜
平 

さ
ん（
21
）

　
今
月
の
モ
デ
ル
は
、
長
浜
地
区
で
13
ア
ー
ル
の
ハ
ウ
ス
で
ピ
ー

マ
ン
を
栽
培
し
て
い
る
山
﨑
竜
平
さ
ん
で
す
。
高
知
農
業
大
学
校

で
ピ
ー
マ
ン
の
促
成
栽
培
を
学
び
、
就
農
し
て
現
在
就
農
１
年
目

で
す
。
家
族
が
農
業
を
営
ん
で
い
て
、
小
さ
い
頃
か
ら
自
然
と
手

伝
い
を
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
就
農
に
際
し
て
大
き
な
悩

み
を
抱
え
る
こ
と
は
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
Ｊ
Ａ
高
知
市
長
浜
支

所
園
芸
部
ピ
ー
マ
ン
部
会
に
所
属
し
、
休
日
に
は
ゲ
ー
ム
を
楽
し

ん
だ
り
、
家
族
の
農
業
を
手
伝
っ
た
り
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
現
在
、
従
業
員
を
一
人
雇
用
し
、
繁
忙
期
に
は
家
族
の
応
援
を

も
ら
い
な
が
ら
、
立
派
に
農
家
と
し
て
自
立
し
て
い
ま
す
。
目
標

は
、
温
度
や
枝
の
管
理
に
つ
い
て
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
で
「
今
年
は

少
し
遅
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
部
会
の
人
た
ち
と
話
を
し
て
い
る

中
で
、
も
っ
と
改
善
の
余
地
が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
」
と
話
し
ま

し
た
。
今
後
の
展
望
は
ピ
ー
マ
ン
ハ
ウ
ス
を
増
や
し
て
規
模
を
拡

大
す
る
こ
と
だ
そ
う
で
す
が
、「
現
時
点
で
は
、
お
金
や
人
員
の

問
題
、
自
分
の
経
験
に
も
自
信
を
持
ち
切
れ
て
い
な
い
」
と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　
爽
や
か
で
明
る
い
人
柄
の
山
﨑
さ
ん
は
、
ピ
ー
マ
ン
に
つ
い
て

質
問
し
た
際
は
と
て
も
分
か
り
や
す
く
解
説
し
て
く
れ
ま
し
た
。

確
か
な
知
識
を
持
ち
「
経
験
が
ま
だ
足
り
て
い
な
い
」
と
謙
虚
な

自
己
評
価
で
し
た
が
、
周
囲
か
ら
は
「
期
待
の
若
手
」
と
い
う
存

在
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

●
自
己
紹
介

　
私
は
令
和
４
年
度
に
入
組
し
、
グ
リ
ー
ン

フ
ァ
ー
ム
横
内
店
で
営
農
渉
外
と
し
て
勤
務
し

て
３
年
目
で
す
。
休
日
は
実
家
の
農
業
や
、
映

画
鑑
賞
を
し
て
い
ま
す
。
こ
の
他
に
、
入
組
し

て
か
ら
釣
り
を
始
め
、
年
に
数
回
行
く
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
　

●
エ
ピ
ソ
ー
ド

　
１
年
目
は
初
め
て
の
地
区
、
初
め
て
会
う
組

合
員
の
方
々
と
接
し
、
営
農
渉
外
員
と
し
て
役

に
立
て
る
の
か
不
安
で
し
た
が
、
先
輩
方
、
地

域
の
組
合
員
の
方
々
の
ご
協
力
の
お
か
げ
で
、

今
日
ま
で
や
っ
て
こ
れ
ま
し
た
。

　
１
年
目
に
先
輩
か
ら
営
農
渉
外
員
と
し
て
の

ア
ド
バ
イ
ス
で
「
組
合
員
さ
ん
か
ら
の
質
問
等

は
す
ぐ
に
答
え
れ
な
く
て
も
放
置
は
せ
ず
、
遅

く
な
っ
て
も
調
べ
て
連
絡
す
る
こ
と
」
と
言
う

言
葉
が
３
年
目
の
今
で
も
心
に
残
っ
て
い
ま

す
。

●
こ
れ
か
ら
の
目
標

　
営
農
渉
外
員
と
し
て
幅
広
く
い
ろ
ん
な
こ
と

を
学
び
、
組
合
員
の
方
々
を
今
ま
で
以
上
に
サ

ポ
ー
ト
で
き
る
職
員
に
な
り
た
い
と
思
い
ま

す
。
　

face to face

ア
ド
バ
イ
ス
忘
れ
ず

　グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
横
内
店

　
　
　刈
谷

　賢
二 

さ
ん



グリーンひろば３月号3 グリーンひろば３月号 2

住まいの防犯

※構成比は少数第2位を四捨五入しているため、合計は必ずしも100％にはなりません。資料：警察庁「住まいる防犯110番」から政府広報室作成

　
ま
ず
、警
察
庁
が
公
表
し
て
い
る
「
侵

入
窃
盗
に
お
け
る
侵
入
手
口
」
の
デ
ー

タ
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
空
き
巣
を
は

じ
め
と
し
た
侵
入
窃
盗
の
多
く
は
、
い

ず
れ
の
形
態
の
住
宅
に
お
い
て
も
鍵
の

か
か
っ
て
い
な
い
箇
所
か
ら
侵
入
し
て

い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
表
に
あ
る

「
無
締
ま
り
」
が
そ
れ
で
す
。

　
ど
ん
な
に
強
固
な
鍵
を
設
置
し
て
い

て
も
、
施
錠
を
し
な
け
れ
ば
ま
っ
た
く

意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。「
少
し
の
間
だ
か

ら
大
丈
夫
」
と
、
玄
関
な
ど
の
鍵
を
か

け
な
い
ま
ま
ご
み
出
し
に
行
っ
た
り
、

洗
濯
物
を
干
し
た
り
し
て
い
ま
せ
ん

か
？
ほ
ん
の
少
し
の
外
出
で
あ
っ
て
も
、

必
ず
施
錠
す
る
習
慣
を
日
頃
か
ら
身
に

付
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　「
無
締
ま
り
」
の
次
に
多
い
の
が
「
ガ

ラ
ス
破
り
」
に
よ
る
被
害
で
す
。
家
を

不
在
に
す
る
際
に
は
雨
戸
な
ど
を
閉
め

る
、
窓
に
補
助
錠
を
取
り
付
け
る
、
窓

ガ
ラ
ス
の
全
面
に
防
犯
フ
ィ
ル
ム
を
貼

る
と
い
っ
た
対
策
も
有
効
で
す
。

　
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
、
４
階
建
て
以
上

の
共
同
住
宅
で
は
「
合
鍵
」
に
よ
る
侵

入
も
多
く
な
り
ま
す
。
合
鍵
を
玄
関
の

周
囲
や
郵
便
受
け
な
ど
に
隠
し
た
つ
も

り
で
い
て
も
、
侵
入
者
は
見
抜
い
て
い

ま
す
。
合
鍵
を
家
の
外
に
は
絶
対
に
置

か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
侵
入
者
は
犯
行
前
に
下
見
を
行
う
こ
と
が
多

い
の
で
、
狙
わ
れ
に
く
く
、
侵
入
さ
れ
に
く
い

住
ま
い
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
防
犯
に
つ
な
が

り
ま
す
。
防
犯
対
策
が
さ
れ
て
い
る
家
で
あ
る

こ
と
を
分
か
り
や
す
く
し
、「
こ
の
家
は
侵
入

し
に
く
い
な
」
と
思
わ
せ
る
こ
と
も
防
犯
の
た

め
の
一
つ
の
方
法
で
す
。

　
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト
や
防
犯
カ
メ
ラ
を
外
部
か

ら
見
え
る
位
置
に
設
置
し
、
侵
入
し
に
く
い
家

で
あ
る
こ
と
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
す
。
こ
の
と
き
、

防
犯
カ
メ
ラ
は
ダ
ミ
ー
で
は
な
く
、
実
際
に
録

画
機
能
が
あ
る
製
品
を
選
び
ま
し
ょ
う
。
さ
ら

に
、
死
角
が
発
生
し
な
い
よ
う
、
複
数
の
カ
メ

ラ
を
取
り
付
け
る
と
な
お
良
い
で
し
ょ
う
。

空き巣や強盗から命と財産を守る

住まいの防犯
　ニュースなどでも報じられている通り、手口が巧妙で凶悪な侵入犯罪が
相次いで発生しています。防犯意識を高め、住まいの防犯対策をさらに強
化することが、今、私たちに求められています。

参考資料：政府広報オンライン

イラスト：服部新一郎

一戸建て住宅
（総計1万3490件）

一戸建て
住宅

共同住宅（3階建て以下）
（総計3213件）

共同住宅
（3階建て以下）

共同住宅（4階建て以上）
（総計1676件）

共同住宅
（4階建て以上）

侵入窃盗における侵入口の構成比（2023年）

ガラス破り
171件

合鍵
432件

合鍵
347件

合鍵
338件

ガラス破り
594件

ガラス破り
4833件

無締まり
697件

無締まり
1602件

無締まり
6250件

3位2位1位
侵入窃盗における侵入手口（2023年）

知
っ
て
お
こ
う
。侵
入
犯
罪
の
手
口

具
体
的
な
侵
入
方
法
を
知
っ
て

防
犯
対
策
の
参
考
に
！

ど
こ
か
ら
侵
入
す
る
？

　バールなどの工具をドアと壁の隙間
に入れ、てこの原理で強引にドア錠を壊
して開ける手口です。強引ですが、通常
のドアや錠なら短時間で破られてしま
います。

　鍵のかけ忘れといった不注意を減ら
すなど、ちょっとしたことで侵入犯罪の
防止を図ることは可能ですが、それだけ
では不十分な場合もあります。ピッキン
グやサムターン回しはもちろんのこと、
ドア本体をこじ開ける手口も発生してい
ます。このような荒々しい手口に対応す
るため、ＣＰ部品（防犯性能の高い建物
部品）を導入して、侵入口となる窓や玄
関口を物理的に強化する他、防犯カメラ
やセンサーライトを設置するなど、物理
的な防犯対策を施すことも効果的です。

ドア　こじ破り錠
　ベランダなどの窓ガラス
を破壊し、割れた部分から
手を入れて解錠します。
　通常のガラスであれば数
秒で解錠されてしまいま
す。防犯対策に有効と思わ
れがちな網入りガラスは、
本来防火用として開発され
たガラスのため、侵入防止
に効果はありません。
　クレセント錠（室内側に取
り付けられる締め金具）や、
補助錠の付近の窓ガラスに
だけ部分的にフィルムを
貼っても、さらに大きな範
囲で割るだけなので、防犯
対策には不十分といえま
す。防犯フィルムを貼るとき
には窓ガラスの全面に貼り
ましょう。

　ラス破りガ

　ドリルを使ってドアに穴を開けるなど
して、サムターン（ドアの鍵を室内側から
施錠・解錠するために付けられたつまみ）
を外から操作して侵入する手口です。

　ムターン回しサ

　ピックと呼ばれる金属製の特殊工具
を鍵穴に入れ、ドア錠を短時間で開ける
手口です。ピッキング手口に対応した錠
でなければ、1分もかからずに開錠され
て室内に侵入されてしまいます。　

ピッ　ングキ

！

防
犯
住
宅
に
な
っ
て
い
る
か
チ
ェ
ッ
ク
し
よ
う

あ
な
た
の
住
ま
い
は
大
丈
夫
？

！

　共同住宅は、敷地を区画する塀、柵、垣が
ないことも。塀、柵、垣があっても、見通しを
妨げるものや、簡単に乗り越えられるような
ものであったり、窓やバルコニーなどへの足
場となるようなものであったりしてはいけま
せん。侵入の足場とならないように配置や
高さが工夫されているか、縦格子フェンスな
ど、簡単に乗り越えられない作りになってい
ることが望ましいでしょう。

　物置やエアコンの室外機は、２階へ
の足場にならないように留意しましょ
う。庭や敷地内の空き地には、足音が
立つ砂利などを敷くと良いでしょう。

　イラストのような家は門扉などがなく、誰で
も自由に出入りできるようになっています。門
扉やインターホンなどを取り付けて、敷地内へ
簡単に出入りできないようにしましょう。

　庭木が窓の前にあり、家の周囲からの
見通しが悪い状態になっています。見通し
が悪いと、周囲からの死角になりやすく、
侵入の目隠しや侵入者が身を隠す場所と
なる場合があります。周囲からの見通しを
良くして、侵入者が身を隠せないように、
庭木の手入れは小まめに行いましょう。

侵入犯罪は、巧妙かつ凶悪な手口が増えています。

最新の防犯知識を得て対策を立てるとともに、不審な人がいた、何かがおかしいなどの異変を感じたら、
ためらうことなく110番通報することが大切です。

特集効果的な防犯行動と住まいの防犯対策
住宅への侵入犯罪は、いつ、どんなときに被害に遭うか分かりません。

自分や家族の命と財産を守るためには、一人一人が高い防犯意識と正しい防犯知識を持つことが大切です。

一戸建て
住宅

共同
住宅

ま
ず
は
自
分
の
行
動
か
ら

　自
主
防
犯
行
動
10
カ
条

　
在
宅・帰
宅
時
の
行
動

1 

在
宅
時
で
も
出
入
り
口
や
無
人
の
部
屋
の
窓
に
鍵
を
か
け
る

習
慣
を
付
け
る
こ
と
。

2 

訪
問
者
に
対
し
て
は
、不
用
意
に
ド
ア
を
開
け
る
前
に
、ま
ず

ド
ア
ス
コ
ー
プ
や
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
越
し
に
確
認
す
る
こ
と
。

　※

宅
配
業
者
の
訪
問
を
偽
装
し
た
手
口
に
は
、荷
物
の
受
け
取

り
に
宅
配
ボ
ッ
ク
ス
を
活
用
す
る
な
ど
、宅
配
の
荷
物
を

直
接
受
け
取
ら
な
い
方
法
に
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

3 

外
出
先
か
ら
帰
宅
し
た
際
は
、背
後
や
周
囲
に
人
が
い
な
い

か
、よ
く
確
認
す
る
こ
と
。

　　
住
宅
の
防
犯
対
策

4 

日
頃
か
ら
建
物
の
周
囲
を
整
理
整
頓
し
、侵
入
さ
れ
に
く
い
環

境
を
整
え
る
こ
と
。

5 

玄
関
を
ツ
ー
ロ
ッ
ク
に
、窓
に
補
助
錠
を
取
り
付
け
る
な
ど
、

防
犯
設
備
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
。建
物
部
品
を
選
ぶ
と
き
は
、

防
犯
性
能
の
高
い
も
の
を
選
ぶ
こ
と
。

6 

設
置
し
た
防
犯
設
備
機
器
を
有
効
に
役
立
て
る
こ
と
。

7 

旅
行
な
ど
で
長
期
不
在
に
す
る
と
き
は
、隣
近
所
へ
声
を
か
け

合
っ
た
り
、郵
便
物・新
聞
な
ど
の
配
達
を
止
め
た
り
す
る
な

ど
の
対
応
を
す
る
こ
と
。

　
日
常
で
の
心
構
え

8 

合
鍵
の
不
正
作
製
を
防
止
す
る
た
め
、鍵
を
家
族
以
外
の
人
に

は「
見
せ
な
い
」「
渡
さ
な
い
」、写
真
や
動
画
に「
写
さ
な
い
」。

9 

自
宅
に
必
要
以
上
の
現
金
を
置
か
な
い
こ
と
。電
話
な
ど
で
在

宅
状
況
、家
族
の
状
況
、資
産
状
況
を
聞
か
れ
て
も
答
え
な
い

こ
と
。

10 

不
審
を
感
じ
た
場
合
に
は
、た
め
ら
う
こ
と
な
く
１
１
０
番
通

報
す
る
こ
と
。

CP部品で防犯対策

CP部品の詳細については、
左のウェブサイトで
詳しく紹介されています。
5団体防犯建物部品普及
促進協議会ウェブサイト「CP部品紹介」

窓
24.3％窓

38.9％窓
55.2％

表出入り口
61.5％

表出入り口
46.7％

表出入り口
20.2％

その他
不明
　 9.7％

その他
不明
　12.8％

その他
不明

　 11.5％

その他
出入り口
1.3％

その他
出入り口
3.0％その他

出入り口
14.9％

ここに注意！
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住まいの防犯

※構成比は少数第2位を四捨五入しているため、合計は必ずしも100％にはなりません。資料：警察庁「住まいる防犯110番」から政府広報室作成

　
ま
ず
、警
察
庁
が
公
表
し
て
い
る
「
侵

入
窃
盗
に
お
け
る
侵
入
手
口
」
の
デ
ー

タ
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
空
き
巣
を
は

じ
め
と
し
た
侵
入
窃
盗
の
多
く
は
、
い

ず
れ
の
形
態
の
住
宅
に
お
い
て
も
鍵
の

か
か
っ
て
い
な
い
箇
所
か
ら
侵
入
し
て

い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
表
に
あ
る

「
無
締
ま
り
」
が
そ
れ
で
す
。

　
ど
ん
な
に
強
固
な
鍵
を
設
置
し
て
い

て
も
、
施
錠
を
し
な
け
れ
ば
ま
っ
た
く

意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。「
少
し
の
間
だ
か

ら
大
丈
夫
」
と
、
玄
関
な
ど
の
鍵
を
か

け
な
い
ま
ま
ご
み
出
し
に
行
っ
た
り
、

洗
濯
物
を
干
し
た
り
し
て
い
ま
せ
ん

か
？
ほ
ん
の
少
し
の
外
出
で
あ
っ
て
も
、

必
ず
施
錠
す
る
習
慣
を
日
頃
か
ら
身
に

付
け
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　「
無
締
ま
り
」
の
次
に
多
い
の
が
「
ガ

ラ
ス
破
り
」
に
よ
る
被
害
で
す
。
家
を

不
在
に
す
る
際
に
は
雨
戸
な
ど
を
閉
め

る
、
窓
に
補
助
錠
を
取
り
付
け
る
、
窓

ガ
ラ
ス
の
全
面
に
防
犯
フ
ィ
ル
ム
を
貼

る
と
い
っ
た
対
策
も
有
効
で
す
。

　
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
、
４
階
建
て
以
上

の
共
同
住
宅
で
は
「
合
鍵
」
に
よ
る
侵

入
も
多
く
な
り
ま
す
。
合
鍵
を
玄
関
の

周
囲
や
郵
便
受
け
な
ど
に
隠
し
た
つ
も

り
で
い
て
も
、
侵
入
者
は
見
抜
い
て
い

ま
す
。
合
鍵
を
家
の
外
に
は
絶
対
に
置

か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
侵
入
者
は
犯
行
前
に
下
見
を
行
う
こ
と
が
多

い
の
で
、
狙
わ
れ
に
く
く
、
侵
入
さ
れ
に
く
い

住
ま
い
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
防
犯
に
つ
な
が

り
ま
す
。
防
犯
対
策
が
さ
れ
て
い
る
家
で
あ
る

こ
と
を
分
か
り
や
す
く
し
、「
こ
の
家
は
侵
入

し
に
く
い
な
」
と
思
わ
せ
る
こ
と
も
防
犯
の
た

め
の
一
つ
の
方
法
で
す
。

　
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト
や
防
犯
カ
メ
ラ
を
外
部
か

ら
見
え
る
位
置
に
設
置
し
、
侵
入
し
に
く
い
家

で
あ
る
こ
と
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
す
。
こ
の
と
き
、

防
犯
カ
メ
ラ
は
ダ
ミ
ー
で
は
な
く
、
実
際
に
録

画
機
能
が
あ
る
製
品
を
選
び
ま
し
ょ
う
。
さ
ら

に
、
死
角
が
発
生
し
な
い
よ
う
、
複
数
の
カ
メ

ラ
を
取
り
付
け
る
と
な
お
良
い
で
し
ょ
う
。

空き巣や強盗から命と財産を守る

住まいの防犯
　ニュースなどでも報じられている通り、手口が巧妙で凶悪な侵入犯罪が
相次いで発生しています。防犯意識を高め、住まいの防犯対策をさらに強
化することが、今、私たちに求められています。

参考資料：政府広報オンライン

イラスト：服部新一郎

一戸建て住宅
（総計1万3490件）

一戸建て
住宅

共同住宅（3階建て以下）
（総計3213件）

共同住宅
（3階建て以下）

共同住宅（4階建て以上）
（総計1676件）

共同住宅
（4階建て以上）

侵入窃盗における侵入口の構成比（2023年）

ガラス破り
171件

合鍵
432件

合鍵
347件

合鍵
338件

ガラス破り
594件

ガラス破り
4833件

無締まり
697件

無締まり
1602件

無締まり
6250件

3位2位1位
侵入窃盗における侵入手口（2023年）

知
っ
て
お
こ
う
。侵
入
犯
罪
の
手
口

具
体
的
な
侵
入
方
法
を
知
っ
て

防
犯
対
策
の
参
考
に
！

ど
こ
か
ら
侵
入
す
る
？

　バールなどの工具をドアと壁の隙間
に入れ、てこの原理で強引にドア錠を壊
して開ける手口です。強引ですが、通常
のドアや錠なら短時間で破られてしま
います。

　鍵のかけ忘れといった不注意を減ら
すなど、ちょっとしたことで侵入犯罪の
防止を図ることは可能ですが、それだけ
では不十分な場合もあります。ピッキン
グやサムターン回しはもちろんのこと、
ドア本体をこじ開ける手口も発生してい
ます。このような荒々しい手口に対応す
るため、ＣＰ部品（防犯性能の高い建物
部品）を導入して、侵入口となる窓や玄
関口を物理的に強化する他、防犯カメラ
やセンサーライトを設置するなど、物理
的な防犯対策を施すことも効果的です。

ドア　こじ破り錠
　ベランダなどの窓ガラス
を破壊し、割れた部分から
手を入れて解錠します。
　通常のガラスであれば数
秒で解錠されてしまいま
す。防犯対策に有効と思わ
れがちな網入りガラスは、
本来防火用として開発され
たガラスのため、侵入防止
に効果はありません。
　クレセント錠（室内側に取
り付けられる締め金具）や、
補助錠の付近の窓ガラスに
だけ部分的にフィルムを
貼っても、さらに大きな範
囲で割るだけなので、防犯
対策には不十分といえま
す。防犯フィルムを貼るとき
には窓ガラスの全面に貼り
ましょう。

　ラス破りガ

　ドリルを使ってドアに穴を開けるなど
して、サムターン（ドアの鍵を室内側から
施錠・解錠するために付けられたつまみ）
を外から操作して侵入する手口です。

　ムターン回しサ

　ピックと呼ばれる金属製の特殊工具
を鍵穴に入れ、ドア錠を短時間で開ける
手口です。ピッキング手口に対応した錠
でなければ、1分もかからずに開錠され
て室内に侵入されてしまいます。　

ピッ　ングキ

！

防
犯
住
宅
に
な
っ
て
い
る
か
チ
ェ
ッ
ク
し
よ
う

あ
な
た
の
住
ま
い
は
大
丈
夫
？

！

　共同住宅は、敷地を区画する塀、柵、垣が
ないことも。塀、柵、垣があっても、見通しを
妨げるものや、簡単に乗り越えられるような
ものであったり、窓やバルコニーなどへの足
場となるようなものであったりしてはいけま
せん。侵入の足場とならないように配置や
高さが工夫されているか、縦格子フェンスな
ど、簡単に乗り越えられない作りになってい
ることが望ましいでしょう。

　物置やエアコンの室外機は、２階へ
の足場にならないように留意しましょ
う。庭や敷地内の空き地には、足音が
立つ砂利などを敷くと良いでしょう。

　イラストのような家は門扉などがなく、誰で
も自由に出入りできるようになっています。門
扉やインターホンなどを取り付けて、敷地内へ
簡単に出入りできないようにしましょう。

　庭木が窓の前にあり、家の周囲からの
見通しが悪い状態になっています。見通し
が悪いと、周囲からの死角になりやすく、
侵入の目隠しや侵入者が身を隠す場所と
なる場合があります。周囲からの見通しを
良くして、侵入者が身を隠せないように、
庭木の手入れは小まめに行いましょう。

侵入犯罪は、巧妙かつ凶悪な手口が増えています。

最新の防犯知識を得て対策を立てるとともに、不審な人がいた、何かがおかしいなどの異変を感じたら、
ためらうことなく110番通報することが大切です。

特集効果的な防犯行動と住まいの防犯対策
住宅への侵入犯罪は、いつ、どんなときに被害に遭うか分かりません。

自分や家族の命と財産を守るためには、一人一人が高い防犯意識と正しい防犯知識を持つことが大切です。

一戸建て
住宅

共同
住宅

ま
ず
は
自
分
の
行
動
か
ら

　自
主
防
犯
行
動
10
カ
条

　
在
宅・帰
宅
時
の
行
動

1 
在
宅
時
で
も
出
入
り
口
や
無
人
の
部
屋
の
窓
に
鍵
を
か
け
る

習
慣
を
付
け
る
こ
と
。

2 
訪
問
者
に
対
し
て
は
、不
用
意
に
ド
ア
を
開
け
る
前
に
、ま
ず

ド
ア
ス
コ
ー
プ
や
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
越
し
に
確
認
す
る
こ
と
。

　※
宅
配
業
者
の
訪
問
を
偽
装
し
た
手
口
に
は
、荷
物
の
受
け
取

り
に
宅
配
ボ
ッ
ク
ス
を
活
用
す
る
な
ど
、宅
配
の
荷
物
を

直
接
受
け
取
ら
な
い
方
法
に
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

3 

外
出
先
か
ら
帰
宅
し
た
際
は
、背
後
や
周
囲
に
人
が
い
な
い

か
、よ
く
確
認
す
る
こ
と
。

　　
住
宅
の
防
犯
対
策

4 

日
頃
か
ら
建
物
の
周
囲
を
整
理
整
頓
し
、侵
入
さ
れ
に
く
い
環

境
を
整
え
る
こ
と
。

5 

玄
関
を
ツ
ー
ロ
ッ
ク
に
、窓
に
補
助
錠
を
取
り
付
け
る
な
ど
、

防
犯
設
備
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
。建
物
部
品
を
選
ぶ
と
き
は
、

防
犯
性
能
の
高
い
も
の
を
選
ぶ
こ
と
。

6 

設
置
し
た
防
犯
設
備
機
器
を
有
効
に
役
立
て
る
こ
と
。

7 

旅
行
な
ど
で
長
期
不
在
に
す
る
と
き
は
、隣
近
所
へ
声
を
か
け

合
っ
た
り
、郵
便
物・新
聞
な
ど
の
配
達
を
止
め
た
り
す
る
な

ど
の
対
応
を
す
る
こ
と
。

　
日
常
で
の
心
構
え

8 

合
鍵
の
不
正
作
製
を
防
止
す
る
た
め
、鍵
を
家
族
以
外
の
人
に

は「
見
せ
な
い
」「
渡
さ
な
い
」、写
真
や
動
画
に「
写
さ
な
い
」。

9 

自
宅
に
必
要
以
上
の
現
金
を
置
か
な
い
こ
と
。電
話
な
ど
で
在

宅
状
況
、家
族
の
状
況
、資
産
状
況
を
聞
か
れ
て
も
答
え
な
い

こ
と
。

10 

不
審
を
感
じ
た
場
合
に
は
、た
め
ら
う
こ
と
な
く
１
１
０
番
通

報
す
る
こ
と
。

CP部品で防犯対策

CP部品の詳細については、
左のウェブサイトで
詳しく紹介されています。
5団体防犯建物部品普及
促進協議会ウェブサイト「CP部品紹介」

窓
24.3％窓

38.9％窓
55.2％

表出入り口
61.5％

表出入り口
46.7％

表出入り口
20.2％

その他
不明
　 9.7％

その他
不明
　12.8％

その他
不明

　 11.5％

その他
出入り口
1.3％

その他
出入り口
3.0％その他

出入り口
14.9％

ここに注意！
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　２月１日・２日、高知県園芸品展示品評会実行委
員会が「高知のやさい・くだもの・花祭り」をＪＡ
ビル敷地内で開催し、その中で令和７園芸年度高知
県園芸品展示品評会も行いました。
　野菜262点、果実117点。花き115点が出展さ
れ、審査の結果、ＪＡ高知市からは以下の方が受賞
しました。

［野菜の部］
　高知県知事賞　みょうが　　　　　野島　誠人
　優  秀  賞　スナップえんどう　松吉　浩幸
　優  秀  賞　小なす　　　　　　北村　陽
［花きの部］
　高知市長賞　グロリオサ　　　　西森　多賀子
　特  別  賞　グロリオサ　　　　堀野　龍司
　優  秀  賞　シンビジウム　　　中島　大輔
　優  秀  賞　グロリオサ　　　　仲井　健

　園芸品展示品評会の会場では、スタンプラリーを
行い、両日合計600人に野菜の詰め合わせをプレゼ
ントしました。また、屋外で女性部の加工品や農産
物販売、フラワーアレンジメント教室が行われ、と

さのさとアグリコレットでは、ご当地キャラのぶん
ちゃん、とさゆずのやま、コ
チットが登場するなど、老若男
女問わず楽しめるイベントとな
り、大盛況でした。

　２月４日と５日の両日、高知県立県民文化ホール
（オレンジホール）で、ＪＡバンク高知が年金受給
者向けの特別企画として「香西かおり・徳永ゆうき
スペシャルコンサート」を開催しました。
　初めに舞台に現れた香西かおりさんは、デビュー
曲の「雨酒場」をはじめ、「流恋草」「酒のやど」
など全11曲を披露しました。特に「最北航路」で
は、客席に降りて観客と握手やハイタッチを交わ
し、観客との距離を縮め
る心温まるパフォーマン
スを見せました。また、
民謡で様々な賞を受賞し
ている香西さんは、「津
軽じょんがら節」や「秋
田長持唄」で、津軽三味
線や尺八と共に圧巻の歌
声を披露しました。
　続いて登場した徳永ゆ
うきさんも、「北国の春」
で客席に降りて観客と接
しながら熱唱しました。
さらに「いちご白書をも
う一度」「青春の影」

「ホームにて」の中で、観客にアンケートを取って
選ばれた１曲を歌うように見せ、３曲すべてをメド
レーで歌うというサプライズパフォーマンスを行い
ました。
　両者ともに圧倒的な歌唱力と表現力で観客を魅了
し、鑑賞した方々からは「大好きな２人を近くで見
られて幸せな時間を過ごせました。本当に来てよ
かった」と感動の声が寄せられました。

▲観客とハイタッチを交わしながら歌う徳永ゆうきさん

▲登場から観客を沸かせた香西かおりさん

香西かおり　徳永ゆうき　スペシャル歌謡ショー
ＪＡバンク高知　年金友の会

　ＪＡ高知市は１月25日、親子でアグリ！（第３
回）を開催しました。2024年度最終となる今回は
みそづくりを行い、子ども15人、保護者13人の合
計13組が参加しました。ＪＡ職員が手順を説明し
た後、子どもたちが主体となり親子で協力して作業
を進めていきました。各家庭4.5kgずつ仕込んで持
ち帰り７月下旬まで熟成させます。
　子どもたちは「大豆の匂いがすごくした」「大変
だった」「こねるのが楽しかった」と感想を述べ、
最後にＪＡ高知市女性部の田内部長は「今日はみそ

づくり体験ということで４日間かかるみそづくりの
工程の最終日を体験してもらいましたが、いかがで
したか？スーパーマーケットに行けばすぐに購入で
きる時代ですが、自分で作ったものを食べるという
ことは、とても幸せなことだと思います」と子ども
たちに伝えました。
- 親子でアグリとは -
　全３回を通して「食」と「農」について親子で楽
しく学ぶことを目的とした毎年開催の親子イベント
です。

▲ミンチ機に大豆と米麹を入れる工程

親子でアグリ！ 2024年度最終回！
ＪＡ高知市女性部自慢のみそづくりに挑戦

▲大豆と米麹を混ぜ合わせる工程

「高知のやさい・くだもの・花祭り」
令和７園芸年度高知県園芸品展示品評会

▲会場 野菜エリアの様子

▲受賞した農産物
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　１月14日、介良小学校３年生は、介良沖の丸環
境保全の会や地域の生産者ら協力のもとジャガイモ
の収穫を行いました。児童らは同会代表の中島正根
さんがトラクターで掘り起こしたジャガイモを、競
うようにコンテナに集めました。大きなものから親
指ほどのサイズまで全て集め、重たくなったコンテ
ナを２人１組で協力して運びました。収穫された
ジャガイモは給食用、残りは自宅に持ち帰りまし
た。児童らは「ジャガイモを家に持って帰ったら、
シチューにして食べたいです。お手伝いをしてく

ださった皆さん、ありがとうございました」とお
礼を伝えました。

ジャガイモ収穫
大きささまざま　全部収穫！

▲ジャガイモを集める児童

　五台山小学校４年生が授業で七草粥を作り、日本
の伝統食文化に触れました。七草粥は、毎年１月７
日、１年の無病息災を願って食べられています。
ＪＡ高知市女性部五台山支部が講師を務める七草の
授業は３年目。今年は保護者も参加し、七草の種類
や効能を一緒に学びました。児童が包丁を持って七
草を細かく切る姿を、保護者は少しハラハラしなが
らも優しくフォローし、七草粥を完成させて試食し
ました。参加者は「おいしい！」と何度もおかわり
し、笑顔になりました。

七草を学び、七草粥を作って無病息災を願う
今年は保護者も参加

▲七草を細かく刻みました

(Facebook

＆Instagram
)

『家の光』に関するお問い合わせはＪＡ高知市本所生活課（088-883-3120）まで

特 集

別冊付録

農ライフのすすめ

見どころチェック！ ４月号 別冊付録とも922円（税込み）

家事も人間関係も、もっとラクでいい
「手放す」とうまくいく　
「手間をかけることがいい」と思われがちな料理や掃除。
しかしあえて「手放す」ことで、おいしい料理ができる、汚
れがラクに落とせるなど、よい結果につながることもあり
ます。
人間関係も介入しすぎずに「手放す」ことで、ぎくしゃくし
ていた関係が改善することも。家事をラクに、人間関係を
好転させる「手放す」極意を専門家に教えてもらいます。

ひと目でわかる
家庭菜園カレンダー2025
ひと目でわかる
やっかいな病害虫＆雑草対策ガイド

皮も実もまるごと使える
あってよかった！庭先柑橘

　２月３日、ＪＡ高知市女性部直販部会は、ＪＡ高
知市本所敷地内にある直販所真心ふぁーむらぶで、
地域の人々に向けてぜんざいをふるまいました。昨
年の好評を得て行ったもので、今年も高知市農協青
壮年部鏡支部から提供された木炭を使い、お餅を七
輪で焼き上げました。なるクラブが心を込めて手作
りしたぜんざい約200食分は、来場した人々に大変
好評で午前中のうちに終了しました。

　1月23日、ＪＡ高知市本所で関西市場の代表者で
ある関西土佐会とＪＡ高知市の役職員による青果物
の市場動向や出荷量の現状についての意見交換が行
われました。関西土佐会から青果物全般は夏場の高
温干ばつの影響から、品薄状態が続き単価が高騰し
ていることや、インバウンド需要の高まりに加え
2025年4月から開催となる大阪・関西万博により
更なる消費への期待が高まることから、出荷の増量
を要請されました。関西土佐会とＪＡ高知市の連携

を一層強化することで、地域農産物の安定供給と
適正価格での販売に向けた相互理解を深めました。

関西土佐会（市場代表者）　来組
役職員と意見交換

▲お互いの状況を報告し合いました

日頃の感謝を込めて、直販所らぶでふるまいぜんざい
寒い日はぜんざいで身体ぽかぽか

▲ぜんざいを手渡す部員

▲完成した炭を調整する部員

　高知市農協青壮年部鏡支部は、地域貢献活動の一
環として、鏡地区の放棄地の木を伐採することで居
住地の日当たりを良くし、さらに、伐採した木材を
使って作った木炭を鏡むらの店に出荷しています。
毎年、最も空気が乾燥する年始に木炭づくりを行っ
ており、今年は1994年に作った炭窯の劣化を防ぐ
ために同部員が煙突を設置しました。

　１月14日、木炭の材料となる木を切り出し、15日
に炭窯に木材を詰めて点火し、木炭がきれいにでき
るよう御神酒を供え、部員全員で火の神様に祈りま
した。酸素を入れないように密閉管理を行い、1月
29日に完成した木炭を取り出し、約277.5kgの木炭
が完成しました。鏡むらの店や鏡むらの店RIO店で
2.5kgと５kgの規格で販売しています。

木炭作りで地域貢献。鏡むらの店で販売中
煙突設置で窯の劣化を防ぐ

▲木材を炭窯に詰める部員
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永
井
智
一（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
天
晴（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ

ＪＡ葬祭ルミエールこうち　紙上終活セミナー　３月号
おひとりさまの終活②

　「おひとりさまの終活①」では、どんなことに取り組めば良いかについてお話ししました。今回はチェックポ
イントの②～⑤について説明します。
　「老い」や「死」についてはあまり考えたくないのが現実で、考えたり話すことができないまま「このままだ
と誰かに迷惑をかけてしまう」といった不安感をもったまま、焦りだけがつのり、何から手を付けたらよいかわ
からない状態になっていることが多いように思います。さらに終活に関する情報が多すぎて、自分にとって何が
必要なのかを見極めることができないことも、終活への取り組みを先延ばしにする要因となっています。高齢に
なるにつれ「自分のことは自分で決める」が基本です。お元気なうちにできることはたくさんありそうですね。
●②死後事務委任契約について●
　「死後事務委任契約」とは、自分の死後に発生するさまざまな事務手続きを生前に依頼しておく制度です。死
後事務は親族が行うケースがほとんどです。しかし親族に迷惑をかけたくない、あるいは周りに頼れる親族がい
ないおひとりさまには検討する価値のある終活の一つです。親族以外には行政書士・司法書士などの専門家に依
頼します。その場合は一定の費用が必要です。（例えば）
　　　・通夜や葬儀、埋葬
　　　・入院していた病院や介護施設の費用の支払い
　　　・公共料金やカード会社などの解約
　　　・自宅や介護施設の片づけ　　等
●③任意後見契約について●
　「任意後見契約」とは、自分の判断能力がはっきりしているうちに財産管理や介護療養に関する手続きを代行
する後見人を選び契約しておく制度です。任意後見契約を結ぶことで、認知症などによって判断能力が低下した
際に銀行手続きや年金・保険の手続きを代行してもらったり、施設や病院に入る際の身元引受人になってもらう
ことができます。
　任意後見制度は成年後見制度の1つで、他に「法定後見制度」があります。法定後見制度は、本人の判断能力
が低下した後に周囲の人が家庭裁判所に申し立てを行い後見人を選ぶ制度です。内容については厚生労働省の
ホームページ等にも詳しく説明していますが、利用を考えている方はまずお近くの「地域包括支援センターや役
所」を訪ねてみてください。
●④財産管理契約について●
　「財産管理等委任契約」とは、体調不良や老化などの理由で財産を自己管理できなくなった場合などに財産管
理を第三者に代行してもらうための制度です。任意後見契約などの成年後見制度が本人の判断能力の低下がなけ
れば認められないのに対し、財産管理等委任契約は利用するための要件は特にありません。そのため、判断能力
が低下する前から財産管理を誰かに委任したい場合に活用できます。ただし、公正証書の作成や後見登記といっ
た手続きを行わないため社会的信用が低かったり、成年後見制度に認められている「取消権」がないといったデ
メリットもあります。
●⑤遺言書を作成する●
　遺言書を作成するメリットは、自分の財産を相続する人を自分で選ぶことができることです。人が亡くなった
場合、遺言書がない場合、その財産は民法で定められた法定相続人が相続することになります。法定相続人と
は、具体的には配偶者や子ども、親、兄弟姉妹とその子どもなどです。法定相続人がいなければ財産は国庫に帰
属されます。（詳しいことは別の機会に）また、相続に関しては、
　　　・家族や親族以外に相続先を検討したい（法定相続人ではない人）
　　　・そもそも自分の財産が国のものになることに違和感がある
など、自分が応援したい分野で支援活動を行っているNPOなどの団体（社会福祉法人など）に、「遺言書によ
る寄付（遺贈寄付）」を行う方もいらっしゃいます。
　遺言書に関しては、公正証書遺言のほかに自筆証書遺言の法務局保管制度、相続に関しては遺留分侵害額の請
求、寄与料・特別寄与料など、お元気なうちに知識として知っておいた方が良いことがたくさんあります。（お
ひとりさまでなくても）
「エンディングノート」・「事前相談」・「終活」・「ご葬儀」に関するお問い合わせ ＪＡ葬祭　ルミエールこうち（088）－885－5900

フォトレポート1/17
江陽小学校
一番おいしい時期のダイコンを収穫
しました！

旭支部ミニデイ　

講師を務めた株式会社ＪＡメ
モリアルこうちの櫻本さんが
全員に「笑い文字」で書いた名
前をプレゼントしました！

もっと写真を見たい方へ
公式SNS（Instagram・Facebook）のご案内

このアイコンが目印

1/28

材料（２人分）

ホタテ貝柱 ………………… 2個
マイタケ …………… 1/2パック
塩 ……………………………少々
木綿豆腐 …………………… 1丁
昆布だし …………………100ml
リンゴ（さいの目切り）……1/4個
松の実（素揚げ）……………適宜
パクチー（みじん切り）……適宜
麻辣油（マーラーユ）………少々

豆
腐
の
冷
製
ス
ー
プ

作り方

❶ホタテ貝柱とマイタケは塩を振り、焼き網で両面を焼いて半分に切る。

❸皿に②のピューレを流し入れ、①のホタテ貝柱を中心に置き、上にマイ
タケをのせ、リンゴ、松の実、パクチーを散らし、麻辣油をかけ出来
上がり。

❷木綿豆腐と昆布だしをミキサーにかけ、ピューレ状にして塩で味を調え
る。
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み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
３
月
号
の

ユ
ー
ス
レ
ポ
ー
ト
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
、
介
良
支
部
支
部
長
の
冨
永
拓
志

で
す
。
　

　
介
良
支
部
で
は
食
農
教
育
の
一
環
と
し

て
、
イ
チ
ゴ
狩
り
体
験
、
お
米
作
り
の
田

植
え
と
稲
刈
り
体
験
、
大
根
・
コ
ス
モ
ス

播
種
、
大
根
収
穫
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
体
験

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
他
に
も
Ｊ
Ａ

ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
の
宿
泊
応
援
も
参
加

し
て
お
り
ま
す
。

　
春
に
幼
稚
園
児
に
よ
る
イ
チ
ゴ
狩
り
を

毎
年
行
っ
て
い
ま
す
が
、
今
年
度
は
イ
チ

ゴ
の
生
育
不
良
に
よ
り
断
念
し
ま
し
た
。

収
穫
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
園
児
に
は
申

し
訳
な
か
っ
た
で
す
。
次
年
度
に
は
子
ど

も
た
ち
の
笑
顔
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
計
画

を
立
て
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
６
月
に
な
る
と
介
良
小
学
校
５
年
生
に

よ
る
田
植
え
が
あ
り
ま
す
。
は
だ
し
に
な

り
初
め
て
水
田
に
入
る
児
童
が
多
く
、
泥

の
感
覚
に
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上
が
っ
て
い
ま

し
た
。
等
間
隔
の
目
印
を
つ
け
た
棒
を
使

用
し
て
田
植
え
を
行
い
ま
す
が
、
あ
る
程

度
進
む
と
曲
が
っ
た
り
欠
株
が
あ
っ
た
り

と
手
作
業
な
ら
で
は
の
風
情
が
感
じ
ら
れ

ま
す
。

　
稲
刈
り
が
始
ま
る
と
Ｊ
Ａ
の
ラ
イ
ス
セ

ン
タ
ー
運
営
に
参
加
し
、
夜
間
の
水
分
測

定
や
そ
の
他
補
助
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
秋
に
は
、
田
植
え
を
行
っ
た
児
童
が
鎌

を
使
っ
た
稲
刈
り
を
行
い
ま
す
。
毎
年

フ
ァ
イ
テ
ィ
ン
グ
ド
ッ
グ
ス
の
選
手
に
も

応
援
に
来
て
い
た
だ
き
、
楽
し
く
稲
刈
り

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
青
壮
年
部
員
は
小

分
け
し
た
稲
を
コ
ン
バ
イ
ン
に
入
れ
て
脱

穀
し
ま
す
。
脱
穀
し
た
お
米
を
コ
ン
バ
イ

ン
の
ア
ー
ム
か
ら
フ
レ
コ
ン
バ
ッ
ク
に
投

入
す
る
様
子
を
初
め
て
見
る
児
童
は
そ
の

迫
力
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
９
月
末
に
小
学
４
年
生
の
大
根
・
コ
ス

モ
ス
播
種
を
行
い
、
１
月
に
大
根
収
穫
を

行
い
ま
し
た
。
今
年
は
コ
ス
モ
ス
播
種
時

に
風
が
強
か
っ
た
た
め
、
大
根
の
畝
に
も

コ
ス
モ
ス
が
生
え
て
い
ま
し
た
。
今
年
も

大
根
の
生
育
が
良
く
、
収
穫
量
も
多
め

で
、
児
童
の
笑
顔
を
み
て
、
改
め
て
地
域

の
交
流
の
一
環
を
担
っ
て
い
る
と
感
じ
ら

れ
ま
し
た
。

　
12
月
に
は
規
模
を
縮
小

し
ま
し
た
が
、
介
良
支
所

祭
り
が
あ
り
皆
さ
ん
の
協

力
を
得
て
無
事
に
終
わ
り

ま
し
た
。

　
今
年
度
の
青
壮
年
部
事

業
も
３
月
で
終
了
し
ま
す

が
、
次
年
度
も
で
き
る
範

囲
で
活
動
を
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
次
号
は
旭
支
部
で
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
こ
ん
に
ち
は
、
介
良
支
部
の
西
野
で

す
。
桃
の
節
句
と
と
も
に
春
到
来
と
は
い

え
、
ま
だ
ま
だ
肌
寒
い
日
が
続
き
そ
う
で

す
ね
。

　
私
事
で
す
が
、
２
年
前
に
支
部
長
を
受

け
、
よ
う
や
く
任
期
が
終
わ
ろ
う
と
し
て

い
ま
す
。
至
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
が
、
部
員
の
皆
さ
ん
の
協
力

の
下
、
い
ろ
い
ろ
な
行
事
が
で
き
ま
し
た

こ
と
に
感
謝
で
す
。
そ
の
中
の
幾
つ
か
を

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
家
の
光
記
事
活
用
グ
ル
ー
プ
め
だ
か
の

学
校
で
の
取
り
組
み
で
す
が
、
６
月
に
お

菓
子
づ
く
り
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。
直

販
所
「
ら
ぶ
」
に
お
い
し
い
洋
菓
子
を
出

荷
さ
れ
て
お
ら
れ
る
ア
ン
ジ
ュ
の
小
松
さ

ん
を
講
師
に
お
迎
え
し
て
、
ピ
ザ
の
ト
ッ

ピ
ン
グ
や
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
に
デ
コ
レ
ー

シ
ョ
ン
を
し
、
ち
ょ
っ
と
お
し
ゃ
れ
な
ラ

ン
チ
タ
イ
ム
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
ま
た
、
10
月
に
は
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

を
行
い
ま
し
た
。
高
齢
者
福
祉
活
動
の
一

環
で
25
年
ほ
ど
前
か
ら
毎
年
行
っ
て
き
た

行
事
で
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

ま
ん
延
で
や
む
な
く
中
止
し
て
お
り
ま
し

た
。
そ
の
間
、
手
作
り
の
お
赤
飯
を
持
参

し
て
組
合
員
の
皆
様
の
お
宅
を
訪
問
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
り
も
し
ま
し
た
が
、
今
年

度
は
５
年
ぶ
り
に
支
所
の
２
階
で
開
催
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。「
悪
質
商
法
に

ご
注
意
」
と
題
し
た
寸
劇
や
「
美
空
ひ
ば

り
物
語
」
の
紙
芝
居
は
外
部
の
方
に
お
願

い
し
ま
し
た
と
こ
ろ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
快
く
お
引
き
受
け
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

や
フ
ィ
ナ
ー
レ
の
よ
さ
こ
い
鳴
子
踊
り

で
は
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
身
体

を
動
か
し
、
楽
し
く
交
流
い
た
し
ま
し

た
。
女
性
部
だ
け
で
な
く
、
組
合
員
の

皆
様
に
も
ご
参
加
い
た
だ
き
、
和
や
か

な
時
間
を
過
ご
せ
ま
し
た
こ
と
に
心
よ

り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
次
回
開
催
の

折
は
、
ぜ
ひ
ま
た
皆
さ
ま
お
誘
い
あ
わ

せ
の
上
ご
来
場
く
だ
さ
い
ま
せ
。

青
壮
年
部
　介良
支
部
　冨
永 

拓
志

女
性
部
　介良
支
部
　西
野 

利
江
子

▲稲刈り

▲大根収穫

▲ミニデイで脳トレに挑戦しました
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で
す
。
次
年
度
に
は
子
ど

も
た
ち
の
笑
顔
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
計
画

を
立
て
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
６
月
に
な
る
と
介
良
小
学
校
５
年
生
に

よ
る
田
植
え
が
あ
り
ま
す
。
は
だ
し
に
な

り
初
め
て
水
田
に
入
る
児
童
が
多
く
、
泥

の
感
覚
に
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上
が
っ
て
い
ま

し
た
。
等
間
隔
の
目
印
を
つ
け
た
棒
を
使

用
し
て
田
植
え
を
行
い
ま
す
が
、
あ
る
程

度
進
む
と
曲
が
っ
た
り
欠
株
が
あ
っ
た
り

と
手
作
業
な
ら
で
は
の
風
情
が
感
じ
ら
れ

ま
す
。

　
稲
刈
り
が
始
ま
る
と
Ｊ
Ａ
の
ラ
イ
ス
セ

ン
タ
ー
運
営
に
参
加
し
、
夜
間
の
水
分
測

定
や
そ
の
他
補
助
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
秋
に
は
、
田
植
え
を
行
っ
た
児
童
が
鎌

を
使
っ
た
稲
刈
り
を
行
い
ま
す
。
毎
年

フ
ァ
イ
テ
ィ
ン
グ
ド
ッ
グ
ス
の
選
手
に
も

応
援
に
来
て
い
た
だ
き
、
楽
し
く
稲
刈
り

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
青
壮
年
部
員
は
小

分
け
し
た
稲
を
コ
ン
バ
イ
ン
に
入
れ
て
脱

穀
し
ま
す
。
脱
穀
し
た
お
米
を
コ
ン
バ
イ

ン
の
ア
ー
ム
か
ら
フ
レ
コ
ン
バ
ッ
ク
に
投

入
す
る
様
子
を
初
め
て
見
る
児
童
は
そ
の

迫
力
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
９
月
末
に
小
学
４
年
生
の
大
根
・
コ
ス

モ
ス
播
種
を
行
い
、
１
月
に
大
根
収
穫
を

行
い
ま
し
た
。
今
年
は
コ
ス
モ
ス
播
種
時

に
風
が
強
か
っ
た
た
め
、
大
根
の
畝
に
も

コ
ス
モ
ス
が
生
え
て
い
ま
し
た
。
今
年
も

大
根
の
生
育
が
良
く
、
収
穫
量
も
多
め

で
、
児
童
の
笑
顔
を
み
て
、
改
め
て
地
域

の
交
流
の
一
環
を
担
っ
て
い
る
と
感
じ
ら

れ
ま
し
た
。

　
12
月
に
は
規
模
を
縮
小

し
ま
し
た
が
、
介
良
支
所

祭
り
が
あ
り
皆
さ
ん
の
協

力
を
得
て
無
事
に
終
わ
り

ま
し
た
。

　
今
年
度
の
青
壮
年
部
事

業
も
３
月
で
終
了
し
ま
す

が
、
次
年
度
も
で
き
る
範

囲
で
活
動
を
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
次
号
は
旭
支
部
で
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
こ
ん
に
ち
は
、
介
良
支
部
の
西
野
で

す
。
桃
の
節
句
と
と
も
に
春
到
来
と
は
い

え
、
ま
だ
ま
だ
肌
寒
い
日
が
続
き
そ
う
で

す
ね
。

　
私
事
で
す
が
、
２
年
前
に
支
部
長
を
受

け
、
よ
う
や
く
任
期
が
終
わ
ろ
う
と
し
て

い
ま
す
。
至
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
が
、
部
員
の
皆
さ
ん
の
協
力

の
下
、
い
ろ
い
ろ
な
行
事
が
で
き
ま
し
た

こ
と
に
感
謝
で
す
。
そ
の
中
の
幾
つ
か
を

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
家
の
光
記
事
活
用
グ
ル
ー
プ
め
だ
か
の

学
校
で
の
取
り
組
み
で
す
が
、
６
月
に
お

菓
子
づ
く
り
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。
直

販
所
「
ら
ぶ
」
に
お
い
し
い
洋
菓
子
を
出

荷
さ
れ
て
お
ら
れ
る
ア
ン
ジ
ュ
の
小
松
さ

ん
を
講
師
に
お
迎
え
し
て
、
ピ
ザ
の
ト
ッ

ピ
ン
グ
や
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
に
デ
コ
レ
ー

シ
ョ
ン
を
し
、
ち
ょ
っ
と
お
し
ゃ
れ
な
ラ

ン
チ
タ
イ
ム
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
ま
た
、
10
月
に
は
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

を
行
い
ま
し
た
。
高
齢
者
福
祉
活
動
の
一

環
で
25
年
ほ
ど
前
か
ら
毎
年
行
っ
て
き
た

行
事
で
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

ま
ん
延
で
や
む
な
く
中
止
し
て
お
り
ま
し

た
。
そ
の
間
、
手
作
り
の
お
赤
飯
を
持
参

し
て
組
合
員
の
皆
様
の
お
宅
を
訪
問
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
り
も
し
ま
し
た
が
、
今
年

度
は
５
年
ぶ
り
に
支
所
の
２
階
で
開
催
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。「
悪
質
商
法
に

ご
注
意
」
と
題
し
た
寸
劇
や
「
美
空
ひ
ば

り
物
語
」
の
紙
芝
居
は
外
部
の
方
に
お
願

い
し
ま
し
た
と
こ
ろ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
快
く
お
引
き
受
け
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

や
フ
ィ
ナ
ー
レ
の
よ
さ
こ
い
鳴
子
踊
り

で
は
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
身
体

を
動
か
し
、
楽
し
く
交
流
い
た
し
ま
し

た
。
女
性
部
だ
け
で
な
く
、
組
合
員
の

皆
様
に
も
ご
参
加
い
た
だ
き
、
和
や
か

な
時
間
を
過
ご
せ
ま
し
た
こ
と
に
心
よ

り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
次
回
開
催
の

折
は
、
ぜ
ひ
ま
た
皆
さ
ま
お
誘
い
あ
わ

せ
の
上
ご
来
場
く
だ
さ
い
ま
せ
。

青
壮
年
部
　介良
支
部
　冨
永 

拓
志

女
性
部
　介良
支
部
　西
野 

利
江
子

▲稲刈り

▲大根収穫

▲ミニデイで脳トレに挑戦しました
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グリーンひろば３月号 12

グリーンボイス

お便り　
コーナー

タテのカギ⬇ヨコのカギ➡

３月 ４月

～ 予　定　表~

2

3

8

9

1 7

15

20

2119

17

18

13

16

14

12

6

11

4

A

E

10

D

5

B

C

①――造って魂入れず
③ニワトリの頭についています
⑥エックスの次です
⑦赤の広場やクレムリンがありま
す

⑧卒業証書の――は筒よりファイ
ルが主流になりました

⑩脚本に書かれているセリフ以外
の文章

⑭地球を暖める天体
⑯ひな祭りのお吸い物につきもの
の貝

⑱ひな祭りに飾る花
⑲春の景色がぼんやりとして見え
る原因

⑳細川たかしのヒット曲「――の
渡し」

①３月14日は――デー。バレン
タインデーのお返しを渡すのに
よい日です

②お手洗いともいいます
③バレーボールのセッターが上げ
るもの

④梅は咲いたか、――はまだかい
な

⑤日本一長いものは367㎞ありま
す

⑦イソップ――、 源氏――
⑨失敗は成功の――
⑪水戸、尾張に並ぶ徳川御三家
⑫羽ばたいて飛べるほ乳類
⑬漢字では「梭子魚」などと書く
魚

⑮草餅によく使われる植物
⑯お彼岸に参る人も多いところ
⑰弾力がある、噛んで食べる菓子

2

7

1 6

13

19

20

18

16

10

15

11

14

125

9

3

17

B

8

C

4

A

D

ハ ツ ユ メ 　 カ キ
ガ イ キ 　 マ ツ ゲ
キ ー 　 ブ ジ 　 キ
　 ド ク シ ヨ カ
コ 　 カ ユ 　 マ フ
イ ラ ン 　 セ ボ ネ
モ チ 　 レ ン コ ン

Ａ
か
ら
Ｄ
を
並
べ
て
で
き
る
言
葉
は

何
で
し
ょ
う
か
？
　
　
出
題
●
ニ
コ
リ
　

１月号の答え
A　B　C　D　E

「ゲイシユン」

締切
3/31
（当日消印有効）

16日（日）

17日（月）

18日（火）

19日（水）

20日（木）

21日（金）

22日（土）

23日（日）

24日（月）

25日（火）

26日（水）

27日（木）

28日（金）

29日（土）

30日（日）

31日（月）

　

　

　

　

春分の日

青年部と市長の意見交換会

　

　

　

定例理事会

　

　

　

　

　

　

１日（火）

２日（水）

３日（木）

４日（金）

５日（土）

６日（日）

７日（月）

８日（火）

９日（水）

10日（木）

11日（金）

12日（土）

13日（日）

14日（月）

15日（火）

新採用職員入組式

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

ＪＡ高知市女性部通常総会

住所（〒　　　　　　）

氏名

電話番号

年齢 職業

今月号で良かった記事

お便りのテーマ「直販所」その他ご意見など

匿名希望の方はペンネームを（　　　　　　　　　　）

キリトリ

正解者の中から抽選で５名の方
に

「農協全国商品券（2,000円分
）」をプレゼント

いたします。

 （とさのさと、ギフトガー
デンルピナス）

　 他で使えます。　

※プレゼント当選者の発表は、
商品の発送を

　もってかえさせていただきま
す。

■「
め
ん
ど
く
さ
い
と
思
っ
た
こ
と
か
ら
取
り

か
か
る
」
で
す
。
今
年
こ
そ
は
、
す
ぐ
逃
げ
て

し
ま
う
自
分
を
少
し
で
も
克
服
し
た
い
。

 

Ｓ
・
Ｇ

■
今
年
こ
そ
ツ
ー
リ
ン
グ
で
四
国
一
周
し
た

い
。 

ナ
イ
ト
ス
タ
ー

■
70
歳
近
く
に
な
り
ま
し
た
の
で
、
健
康
第
一

で
、
昨
年
同
様
、
通
院
ゼ
ロ
に
し
て
み
ま
す
。

 

な
っ
ち
ゃ
ん

■
年
齢
的
に
「
不
具
合
な
箇
所
」
が
多
く
な
っ

て
き
た
の
で
、
そ
れ
に
負
け
な
い
よ
う
「
気
力

を
充
実
」
す
る
。 

じ
ゅ
ん
ち
ゃ
ん

■
行
き
た
い
所
に
は
躊
躇
せ
ず
に
行
く
！
後
悔

し
な
い
よ
う
に
過
ご
す
！ 

Ｍ
・
Ｒ

■
何
か
ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
る
。
近
所
の
人
に
卓

球
を
誘
わ
れ
て
い
る
の
で…

 
 

プ
ー
ル
の
乙
女

■
自
分
の
時
間
を
楽
し
め
る
趣
味
を
見
つ
け
る

こ
と
。
69
歳
、
ま
だ
間
に
合
い
ま
す
よ
ね
。

 

と
も
ち
ゃ
ん

■
ズ
バ
リ
、
優
し
く
可
愛
く
素
敵
な
私
で
い
た

い
！
子
ど
も
に
は
も
ち
ろ
ん
、
今
年
は
結
婚
10

周
年
な
の
で
夫
に
も
優
し
く
い
ら
れ
ま
す
よ
う

に…
 

Ｏ
・
Ａ

　■
よ
く
食
べ
て
、
よ
く
寝
て
、
適
度
な
運
動
で

頑
張
り
ま
す
。 

春
よ
こ
い

■
今
日
（
教
養
）
用
が
あ
る
を
モ
ッ
ト
ー
に
い

ろ
ん
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
生
活
の
中
を

ひ
ろ
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

Ｒ
・
Ｎ

■
１
日
１
回
笑
う
こ
と
。
免
疫
力
向
上
に
も
い

い
で
す
し
、
明
る
く
元
気
に
過
ご
し
た
い
で
す

ね
。 

Ｋ
・
Ｈ

■
今
年
の
抱
負
は
、
物
価
高
騰
に
負
け
な
い
よ

う
に
、
節
約
料
理
を
学
ぶ
こ
と
で
す
！ 

Ｔ
・
Ｙ

■
水
泳
と
絵
手
紙
の
仲
間
た
ち
と
い
つ
ま
で
も

元
気
に
楽
し
ん
で
い
き
た
い
。 

Ｍ
・
Ｍ

★今月のテーマ…　　

『今年の抱負』

今
回
の
テ
ー
マ
「
今
年
の
抱
負
」。
皆
さ

ん
か
ら
届
い
た
お
た
よ
り
を
全
て
紹
介
し

た
い
ほ
ど
、素
敵
な
目
標
ば
か
り
で
し
た
。

健
康
に
気
を
付
け
た
い
と
い
う
お
声
が
多

か
っ
た
中
で
、
！
マ
ー
ク
や
元
気
な
文
字

な
ど
、意
気
込
み
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

次
回
の
テ
ー
マ
は…

『
直
販
所
』

　
皆
さ
ん
、
直
販
所
へ
行
っ
た
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
？
新
鮮
な
野
菜
や
、
加
工
品
が

揃
う
直
販
所
。
皆
さ
ん
が
知
っ
て
い
る
直

販
所
の
「
こ
ん
な
と
こ
ろ
が
良
い
！
」
と

い
う
も
の
を
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
。Ｊ

Ａ
高
知
市
本
所
敷
地
内
「
真
心
ふ
ぁ
ー
む

ら
ぶ
」
で
は
、
毎
週
金
曜
日
は
お
赤
飯
が

販
売
さ
れ
ま
す
。
と
て
も
お
い
し
い
の
で

ぜ
ひ
一
度
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。
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31日（月）

　

　

　

　

春分の日

青年部と市長の意見交換会

　

　

　

定例理事会

　

　

　

　

　

　

１日（火）

２日（水）

３日（木）

４日（金）

５日（土）

６日（日）

７日（月）

８日（火）

９日（水）

10日（木）

11日（金）

12日（土）

13日（日）

14日（月）

15日（火）
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ＪＡ高知市女性部通常総会

住所（〒　　　　　　）

氏名

電話番号

年齢 職業

今月号で良かった記事

お便りのテーマ「直販所」その他ご意見など

匿名希望の方はペンネームを（　　　　　　　　　　）

キリトリ

正解者の中から抽選で５名の方
に

「農協全国商品券（2,000円分
）」をプレゼント

いたします。

 （とさのさと、ギフトガー
デンルピナス）

　 他で使えます。　

※プレゼント当選者の発表は、
商品の発送を

　もってかえさせていただきま
す。

■「
め
ん
ど
く
さ
い
と
思
っ
た
こ
と
か
ら
取
り

か
か
る
」
で
す
。
今
年
こ
そ
は
、
す
ぐ
逃
げ
て

し
ま
う
自
分
を
少
し
で
も
克
服
し
た
い
。

 

Ｓ
・
Ｇ

■
今
年
こ
そ
ツ
ー
リ
ン
グ
で
四
国
一
周
し
た

い
。 

ナ
イ
ト
ス
タ
ー

■
70
歳
近
く
に
な
り
ま
し
た
の
で
、
健
康
第
一

で
、
昨
年
同
様
、
通
院
ゼ
ロ
に
し
て
み
ま
す
。

 

な
っ
ち
ゃ
ん

■
年
齢
的
に
「
不
具
合
な
箇
所
」
が
多
く
な
っ

て
き
た
の
で
、
そ
れ
に
負
け
な
い
よ
う
「
気
力

を
充
実
」
す
る
。 

じ
ゅ
ん
ち
ゃ
ん

■
行
き
た
い
所
に
は
躊
躇
せ
ず
に
行
く
！
後
悔

し
な
い
よ
う
に
過
ご
す
！ 

Ｍ
・
Ｒ

■
何
か
ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
る
。
近
所
の
人
に
卓

球
を
誘
わ
れ
て
い
る
の
で…

 
 

プ
ー
ル
の
乙
女

■
自
分
の
時
間
を
楽
し
め
る
趣
味
を
見
つ
け
る

こ
と
。
69
歳
、
ま
だ
間
に
合
い
ま
す
よ
ね
。

 

と
も
ち
ゃ
ん

■
ズ
バ
リ
、
優
し
く
可
愛
く
素
敵
な
私
で
い
た

い
！
子
ど
も
に
は
も
ち
ろ
ん
、
今
年
は
結
婚
10

周
年
な
の
で
夫
に
も
優
し
く
い
ら
れ
ま
す
よ
う

に…
 

Ｏ
・
Ａ

　■
よ
く
食
べ
て
、
よ
く
寝
て
、
適
度
な
運
動
で

頑
張
り
ま
す
。 

春
よ
こ
い

■
今
日
（
教
養
）
用
が
あ
る
を
モ
ッ
ト
ー
に
い

ろ
ん
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
生
活
の
中
を

ひ
ろ
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

Ｒ
・
Ｎ

■
１
日
１
回
笑
う
こ
と
。
免
疫
力
向
上
に
も
い

い
で
す
し
、
明
る
く
元
気
に
過
ご
し
た
い
で
す

ね
。 

Ｋ
・
Ｈ

■
今
年
の
抱
負
は
、
物
価
高
騰
に
負
け
な
い
よ

う
に
、
節
約
料
理
を
学
ぶ
こ
と
で
す
！ 

Ｔ
・
Ｙ

■
水
泳
と
絵
手
紙
の
仲
間
た
ち
と
い
つ
ま
で
も

元
気
に
楽
し
ん
で
い
き
た
い
。 

Ｍ
・
Ｍ

★今月のテーマ…　　

『今年の抱負』

今
回
の
テ
ー
マ
「
今
年
の
抱
負
」。
皆
さ

ん
か
ら
届
い
た
お
た
よ
り
を
全
て
紹
介
し

た
い
ほ
ど
、素
敵
な
目
標
ば
か
り
で
し
た
。

健
康
に
気
を
付
け
た
い
と
い
う
お
声
が
多

か
っ
た
中
で
、
！
マ
ー
ク
や
元
気
な
文
字

な
ど
、意
気
込
み
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

次
回
の
テ
ー
マ
は…

『
直
販
所
』

　
皆
さ
ん
、
直
販
所
へ
行
っ
た
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
？
新
鮮
な
野
菜
や
、
加
工
品
が

揃
う
直
販
所
。
皆
さ
ん
が
知
っ
て
い
る
直

販
所
の
「
こ
ん
な
と
こ
ろ
が
良
い
！
」
と

い
う
も
の
を
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
。Ｊ

Ａ
高
知
市
本
所
敷
地
内
「
真
心
ふ
ぁ
ー
む

ら
ぶ
」
で
は
、
毎
週
金
曜
日
は
お
赤
飯
が

販
売
さ
れ
ま
す
。
と
て
も
お
い
し
い
の
で

ぜ
ひ
一
度
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。
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３月号　クロスワードパズルの答え

JA高知市第八次農業振興基本計画（令和６年～令和10年）
がPDFファイルで閲覧できます
JA高知市第八次農業振興基本計画（令和６年～令和10年）
がPDFファイルで閲覧できます

１月30日開催 定例理事会理事会だより　理事会だより　理事会だより　

報告事項
●令和６年12月末　事業進捗状況
●令和６年12月末　組合員の加入および脱退の状況
●令和６年度　第３－四半期　事業実績並びに今後
の取組み

●令和６年度　第３－四半期　仮決算損益報告
●令和６年度　第３－四半期　反社会的勢力等との
取引排除および組織犯罪等の防止にかかる対応状
況

●令和６年度　第３－四半期　ヘルプラインの運用
実績

●役員報酬等審議会への諮問
●監事監査規程の変更
●余裕金運用に関するリスク情報
●有価証券の購入
●金融円滑化措置の実施状況

●特別管理債権および固定化購買未収金の回収状況
●朝倉園芸出荷場　生姜用横ピロー包装機の導入に
係る建設委員会の報告

　
議　事
第１号議案　「第37期事業年度上期監事監査報告書」

の「主要指摘事項」に対する回答書（案）
第２号議案　出資の減口
第３号議案　高知県農業信用基金協会への増資
第４号議案　貸付委員会規程の一部変更
第５号議案　一取引先に対する信用の供与限度額の

一部改正（追加）
第６号議案　農産物検査業務規程の変更

※慎重な審議の結果、全議案が可決しました。

出席理事　21名／22名

農地貸借の手続き
　農地を貸借される際には、農業委員会での手続きが必要となることをご存じでしょうか？
　これまで、農地を貸借する場合の手続きには、主に次の３種類がありました。

　　　　①農地法第３条許可申請に基づく貸借
　　　　②相対（貸し手→借り手）の利用権設定による貸借
　　　　③高知県農業公社（農地中間管理機構）が中間に入る形（貸し手→高知県農業公社→借り手）の
　　　　　中間管理権設定による貸借

　この３種類の手続きのうち、市街化区域以外の地域では、「②相対の利用権設定による貸借」を広くご利
用いただいておりましたが、法律の改正により②の制度が廃止となり、令和７年６月１日以降が始期となる
分から、手続きができなくなりました。
　国では、「②相対の利用権設定による貸借」に代わるものとして、「③中間管理権設定による貸借」の利用
を推奨しております。
　「③中間管理権設定による貸借」をご利用いただく際には、事前に、農業委員会事務局まで、ご相談をお
願いいたします。

設定済みの権利はそのままです
　なお、これまでに農業委員会に届け出をいただいて貸借をしておられる場合、令和７年６月１日以降に期
間満了となる契約は期間が満了するまでは、その貸借は無効にはなりません。
　期間満了の期日の前には、これまでどおり、農業委員会から郵送で、更新のお手続きをご案内しますので、
その際には、新制度のお手続きをお願いいたします。

お問い合わせ先
　高知市農業委員会事務局
　　電話：08 8 - 8 2 3 - 9 4 8 4

　　メール：kc-261200@city.kochi.lg.jp

農地貸借の手続きが変更になりました！農地貸借の手続きが変更になりました！

【確定申告書は、e-Tax で便利に作成できます】
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」は、スマホやパソコン
から画面の案内に沿って金額等を入力するだけで、申告書や青色申告決算書・
収支内訳書の作成 e-Tax による送信ができます。
【納税には便利で確実な預貯金口座からの振替納税をぜひご利用ください】
　振替納税をお申込みの場合は、「預貯金口座振替依頼書兼納付書送付依頼書」を
令和７年３月 17 日までに提出してください。なお、e-Tax でも提出できます。

国税庁ＨＰ　https://www.nta.go. jp

高知税務署から確定申告についてのお知らせ高知税務署から確定申告についてのお知らせ

確定申告書等
作成コーナー
はこちら！

申告と納税は期限内に！

所得税及び復興特別所得税 ４月23日（水）

消費税及び地方消費税（個人事業者） ４月30日（水）

所得税及び復興特別所得税・贈与税 ３月17日（月）

消費税及び地方消費税（個人事業者） ３月31日（月）

令和６年分の確定申告・納期限 納税は便利な振替納税をご利用ください【振替日】

　第八次農業振興基本計画策定にあたり以下の６つ
の基本目標を設定しました。
　
　１．IoPクラウド活用による生産技術と農家所得

の向上
　２．営農アドバイザー・指導農業士連携による指

導員資質向上
　３．労働力確保対策
　４．SDGsに基づく環境保全の取組
　５．生産基盤の強化
　６．核となる担い手の確保・育成
　
　「第八次農業振興基本計画」においては、食料・
農業・農村基本法改正や第36回高知県ＪＡ大会の方
針に鑑み、IoPや DX技術の導入および発展、また、
有機質資材の有効活用、SDGsに基づいた環境対策
などを盛り込み、基本的な考え方を取りまとめてお
ります。
　今後も地域の核となる担い手農業者の確保・育成
を図るとともに、組合員の農家所得向上に取り組ん
でまいります。

ＰＤＦ掲載箇所：
　　ＪＡ高知市ＨＰ　お知らせ（2025年2月17日）

JA高知市



グリーンひろば３月号15

Ｊ
Ａ
高
知
市

　
　
総
務
課
広
報
　係

7 8 1 8 5 5 185円切手
をお貼り
ください

キリトリ

３月号　クロスワードパズルの答え

JA高知市第八次農業振興基本計画（令和６年～令和10年）
がPDFファイルで閲覧できます
JA高知市第八次農業振興基本計画（令和６年～令和10年）
がPDFファイルで閲覧できます

１月30日開催 定例理事会理事会だより　理事会だより　理事会だより　

報告事項
●令和６年12月末　事業進捗状況
●令和６年12月末　組合員の加入および脱退の状況
●令和６年度　第３－四半期　事業実績並びに今後
の取組み
●令和６年度　第３－四半期　仮決算損益報告
●令和６年度　第３－四半期　反社会的勢力等との
取引排除および組織犯罪等の防止にかかる対応状
況
●令和６年度　第３－四半期　ヘルプラインの運用
実績
●役員報酬等審議会への諮問
●監事監査規程の変更
●余裕金運用に関するリスク情報
●有価証券の購入
●金融円滑化措置の実施状況

●特別管理債権および固定化購買未収金の回収状況
●朝倉園芸出荷場　生姜用横ピロー包装機の導入に
係る建設委員会の報告

　
議　事
第１号議案　「第37期事業年度上期監事監査報告書」

の「主要指摘事項」に対する回答書（案）
第２号議案　出資の減口
第３号議案　高知県農業信用基金協会への増資
第４号議案　貸付委員会規程の一部変更
第５号議案　一取引先に対する信用の供与限度額の

一部改正（追加）
第６号議案　農産物検査業務規程の変更

※慎重な審議の結果、全議案が可決しました。

出席理事　21名／22名

農地貸借の手続き
　農地を貸借される際には、農業委員会での手続きが必要となることをご存じでしょうか？
　これまで、農地を貸借する場合の手続きには、主に次の３種類がありました。

　　　　①農地法第３条許可申請に基づく貸借
　　　　②相対（貸し手→借り手）の利用権設定による貸借
　　　　③高知県農業公社（農地中間管理機構）が中間に入る形（貸し手→高知県農業公社→借り手）の
　　　　　中間管理権設定による貸借

　この３種類の手続きのうち、市街化区域以外の地域では、「②相対の利用権設定による貸借」を広くご利
用いただいておりましたが、法律の改正により②の制度が廃止となり、令和７年６月１日以降が始期となる
分から、手続きができなくなりました。
　国では、「②相対の利用権設定による貸借」に代わるものとして、「③中間管理権設定による貸借」の利用
を推奨しております。
　「③中間管理権設定による貸借」をご利用いただく際には、事前に、農業委員会事務局まで、ご相談をお
願いいたします。

設定済みの権利はそのままです
　なお、これまでに農業委員会に届け出をいただいて貸借をしておられる場合、令和７年６月１日以降に期
間満了となる契約は期間が満了するまでは、その貸借は無効にはなりません。
　期間満了の期日の前には、これまでどおり、農業委員会から郵送で、更新のお手続きをご案内しますので、
その際には、新制度のお手続きをお願いいたします。

お問い合わせ先
　高知市農業委員会事務局
　　電話：08 8 - 8 2 3 - 9 4 8 4

　　メール：kc-261200@city.kochi.lg.jp

農地貸借の手続きが変更になりました！農地貸借の手続きが変更になりました！

【確定申告書は、e-Tax で便利に作成できます】
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」は、スマホやパソコン
から画面の案内に沿って金額等を入力するだけで、申告書や青色申告決算書・
収支内訳書の作成 e-Tax による送信ができます。
【納税には便利で確実な預貯金口座からの振替納税をぜひご利用ください】
　振替納税をお申込みの場合は、「預貯金口座振替依頼書兼納付書送付依頼書」を
令和７年３月 17 日までに提出してください。なお、e-Tax でも提出できます。

国税庁ＨＰ　https://www.nta.go. jp

高知税務署から確定申告についてのお知らせ高知税務署から確定申告についてのお知らせ

確定申告書等
作成コーナー
はこちら！

申告と納税は期限内に！

所得税及び復興特別所得税 ４月23日（水）

消費税及び地方消費税（個人事業者） ４月30日（水）

所得税及び復興特別所得税・贈与税 ３月17日（月）

消費税及び地方消費税（個人事業者） ３月31日（月）

令和６年分の確定申告・納期限 納税は便利な振替納税をご利用ください【振替日】

　第八次農業振興基本計画策定にあたり以下の６つ
の基本目標を設定しました。
　
　１．IoPクラウド活用による生産技術と農家所得

の向上
　２．営農アドバイザー・指導農業士連携による指

導員資質向上
　３．労働力確保対策
　４．SDGsに基づく環境保全の取組
　５．生産基盤の強化
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